HOHENEGG

Privatklinik am Zurichsee

Einladung Forum fiir Angehorige

Geschitzte Angehorige

Die Privatklinik Hohenegg bietet einen monatlichen Informations- und Gespriachsabend fir
Angehorige unserer Patientinnen und Patienten an.

Erkrankungen jeder Art, psychisch oder physisch, bedeuten fir die direkt Betroffenen und
deren Umfeld eine aussergewohnliche Herausforderung. Sie, als zugewandte Person, nehmen
eine zentrale Stellung in der Bewiltigung der belastenden Situation ein und stehen gleich-
zeitig vor der Aufgabe, sensibel mit Thren eigenen Ressourcen umzugehen.

In unserem Forum werden allgemeine Hinweise zum Umgang mit psychischen Erkrankungen
und zur Kommunikation mit den Betroffenen erliautert sowie weitere fachliche Informationen
vermittelt. Ausserdem modchten wir Sie mit Antworten auf Thre Fragen unterstiitzen. Individuelle,
fallbezogene Angelegenheiten konnen im Rahmen des Forums fiir Angehorige nicht besprochen
werden. Aus Kapazititsgriinden konnen wir je Anlass maximal zwei Angehorige eines Patienten
willkommen heissen.

Gerne schliessen wir den Abend mit einem gemeinsamen Apéro ab, zu welchem Sie herzlich
eingeladen sind.

Termine: Donnerstag, 16. Juli 2026
Donnerstag, 20. August 2026
Donnerstag, 17. September 2026

Bitte versammeln Sie sich am Abend des Forums piinktlich vor der Réception im Haus
Terrazza. Die zustindige Pflegefachperson wird Sie dort abholen und zum Veranstaltungsort

begleiten.
Zeit 16.50 — 19.15 Uhr (einschliesslich Apéro)
Empfang vor Réception, Haus Terrazza, Hohenegg 1

Anmeldung  www.hohenegg.ch/veranstaltungen oder
telefonisch +41 44 925 12 12 bis um 11.30 Uhr am Veranstaltungstag
(begrenzte Teilnehmerzahl)

Freundliche Grisse

Leitung Forum Angehorige
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