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Hier ein schneller Überblick über die wichtigsten Services  

und Ansprechpersonen der Privatklinik Hohenegg für Medien-

schaffende. Unser Ziel ist es, Sie bei Ihrer Berichterstattung  

über psychische Gesundheit und unsere Arbeit bestmöglich zu 

unterstützen. 

Verfügbare Ressourcen

•  Medienmitteilungen:  

www.hohenegg.ch/mediathek/#presse

•  Fachartikel, Fallstudien:  

www.hohenegg.ch/mediathek

•  News, Erfahrungsberichte, Videos und 

Podcasts: magazin.hohenegg.ch

• Qualifizierte Fachinformationen

•  Vermittlung kompetenter Interview-

partnerinnen und -partner vor Ort,  

online oder telefonisch

Schwerpunkte und Themen 

•  Schwerpunkt Depression, z. B. Ketamin- 

Therapie, Lichttherapie, Wachtherapie, 

interprofessionelle Therapie (IPT)

•  Schwerpunkt Burnout, z. B. Stressregu-

lation, Psychoedukation, Arbeit mit Peers, 

Angehörigen und Arbeitgebenden

•  Schwerpunkt Angst, z. B. Expositions-

therapie, therapeutische Arbeit mit 

VR-Brillen

•  Schwerpunkt Psychosomatik, z. B. 

Biofeed back, Körperstress, Schmerzen, 

Gesundheitsängste

•  Traumafolgestörungen, Aufmerksamkeits-

störungen, Substanzkonsumstörungen

•  Medikation, Psychopharmaka, Pharmako-

genetik, psychologische Diagnostik

• Suizidprävention

•  Prävention, ärztliche Behandlung, 

Nachsorge

•  Komplementäre Angebote, z. B. Bewe-

gungs- und Gestaltungstherapie

•  Geschichte der Psychiatrie, Sinn- und 

Lebensfragen

Veranstaltungen 

•  Forum für Angehörige:  

www.hohenegg.ch/veranstaltungen

•  Fach-Symposien:  

www.hohenegg.ch/symposium

•  Hohenegg Gespräche:  

Veranstaltungsreihe zu alltagsrelevanten 

Themen der Psychologie:  

www.hohenegg-gespraeche.ch 

Angewandtes Qualitätsmanagement 

•  Messung von Patientenzufriedenheit und 

Therapieerfolg

•  Messung der Symptombelastung gemäss 

ANQ (BSCL, HoNOS)

Gesundheitspolitik 

•  Change Management: Von der öffentli-

chen Klinik über die Privatklinik bis zum 

heutigen Listenspital

•  Einblicke in den Klinikbetrieb für Privat-, 

Halbprivat- und Allgemeinversicherte

Serviceleistungen für 

Medienschaffende
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Medienkontakt

Sabine Claus

Leitung Marketing & Kommunikation

Tel +41 44 925 12 44

sabine.claus@hohenegg.ch

Martina Jud

Fachspezialistin Marketing & Kommunikation

Tel +41 44 925 12 41

martina.jud@hohenegg.ch 

kommunikation@hohenegg.ch

Fachliche Kontaktpersonen

Prof. Dr. med. univ. Josef Jenewein

Ärztlicher Direktor

Mitglied der Klinikleitung

Schwerpunktleiter Psychosomatik

Tel +41 44 925 15 40

aerztlichedirektion@hohenegg.ch

Dr. med. Sebastian Haas MHA

Stv. ärztlicher Direktor

Chefarzt Allgemeinstation

Schwerpunktleiter Burnout & 

Belastungskrisen

Tel +41 44 925 15 40

aerztlichedirektion@hohenegg.ch

lic. phil. Gregor Harbauer

Schwerpunktleiter Angsterkrankungen

Tel +41 44 925 15 40

gregor.harbauer@hohenegg.ch

Dr. med. Peter Peiler

Schwerpunktleiter Angsterkrankungen

Tel +41 44 925 15 42

peter.peiler@hohenegg.ch

Dr. med. Caesar Spisla

Schwerpunktleiter Depression

Tel +41 44 925 15 40

caesar.spisla@hohenegg.ch

Daniel Mohr

Pflegedirektor

Mitglied der Klinikleitung

Tel +41 44 925 18 34

daniel.mohr@hohenegg.ch

Vielen Dank für Ihr Interesse an der Privatklinik Hohenegg. Wir schätzen die Zusammen-

arbeit mit den Medien und stehen Ihnen gerne für weitere Informationen, Interviews oder 

spezielle Anfragen zur Verfügung. Unser Ziel ist es, Ihnen den Zugang zu den benötigten 

Ressourcen so einfach wie möglich zu gestalten und Ihre Berichterstattung durch fundierte 

und verlässliche Informationen zu unterstützen.

Bitte zögern Sie nicht, uns bei Fragen oder Anliegen direkt zu kontaktieren. Wir freuen uns 

auf Ihre Kontaktaufnahme.
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