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Unterstützung für Ihre journalistische Tätigkeit zu den Themen  

Depression – Burnout – Belastungskrisen – Angst – Psychosomatik 

Informationsleistungen

• Fachlich qualifizierte Auskünfte

•  Informationen über modernste und aktu-

ellste Behandlungsmöglichkeiten

•  Möglichkeit für Gespräche (vor Ort) mit 

kompetenten Interviewpartnern

•  Fachartikel (www.hohenegg.ch/mediathek), 

Fallbeispiele, Erfahrungsberichte

•  Symposien (www.hohenegg.ch/symposium), 

Fachvorträge, Referate

Themenbereiche

• Diagnosen – ärztliche Behandlung

• Kennzeichen

• Ursachen

• Prävention

•  Therapien u. a. Einblick in den  

Arbeitsalltag eines Arztes

Spezialtherapien 

•  Komplementäre Angebote / Behandlungen 

und deren Wirkung

• Einblick in die diversen Angebote 

Angewandtes Qualitätsmanagement

•  Messung der Patientenzufriedenheit und 

Therapieerfolge

•  Messung der Symptombelastung gemäss 

ANQ  (BSCL, HONOS)

•  Zufriedenheit mit den einzelnen 

Therapieformen

•  Benchmarking (div. Gruppierungen  

sowie SLH)

Gesundheitspolitik

•  Changemanagement von einer öffentli-

chen Klinik zu einer Privatklinik

•  Einblicke in eine unabhängige Privatkli-

nik exklusiv für P / HP-Versicherte

•  einziges Vertragsspital in der CH-Psychia-

trie -> Herausforderungen

Medien

Kontaktpersonen Schwerpunkte

Prof. Dr. med. univ. Josef Jenewein

Ärztlicher Direktor

Telefon 044 925 15 16 

aerztlichedirektion@hohenegg.ch

Psychosomatische Erkrankungen,

Medizinische Themen allgemein,

Nach Rücksprache auch Weiterleitung an 

einen spezialisierten Leitenden Arzt

Dr. med. Sebastian Haas MHA Burnout und Belastungskrisen

lic. phil. Gregor Harbauer /

Dr. med. Florian Schoch 

Angsterkrankungen
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Curriculum Klinikleitung

Prof. Dr. med. univ. Josef Jenewein

seit 01.07.2022  Ärztlicher Direktor und Leiter Schwerpunkt Psychosomatik der  

Privatklinik Hohenegg

2021 – 2022  Professor für Medizinische Psychologie, Psychosomatik und Psychothera-

pie, Medizinische Universität Graz und Vorstand der Universitätsklinik für 

Medizinische Psychologie und Psychotherapie, Universitätsklinikum Graz

2018 – 2021  Chefarzt, Klinik Zugersee, Zentrum für Psychiatrie und Psychotherapie, 

Triaplus AG

2017 – 2018  Stv. Klinikdirektor, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Universitäts-

spital Zürich 

2014 Ernennung zum Titularprofessor an der Universität Zürich

2013  Zertifikat «Psychoonkologischer Psychotherapeut» der Schweizerischen 

Gesellschaft für Psychoonkologie (SGPO)

2010  Schwerpunkttitel für Konsiliar- und Liaisonpsychiatrie der Schweizerischen 

Ärztegesellschaft (FMH)

2009  Habilitation an der Medizinischen Fakultät der Universität Zürich:  

«Posttraumatic growth in patients and their partners»

2008 – 2018  Leitender Arzt, Leiter der Konsiliar- und Liaisonpsychiatrie, Klinik für 

Psychiatrie und Psychotherapie, Universitätsspital Zürich

2004 – 2008  Oberarzt, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Universitätsspital 

Zürich 

Walter Denzler, Betr. oek FH, Verwaltungsdirektor / Vorsitzender der KL

seit 2006 Verwaltungsdirektor der Privatklinik Hohenegg

2002 – 2005 Stv. Verwaltungsdirektor psychiatrische Klinik Hohenegg

1999 – 2002 Leiter Profitcenter Kongresszentrum Seedamm Plaza

Kontaktpersonen Schwerpunkte

Dr. med. Caesar Spisla Depressive Erkrankungen

Daniel Mohr MHA

Pflegedirektor

Pflege

Walter Denzler

Verwaltungsdirektor

Vorsitzender der KL

Telefon 044 925 12 25

walter.denzler@hohenegg.ch

Unternehmerische Aspekte,

Gesundheitspolitik
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Curriculum Leiter Behandlungsschwerpunkte

Dr. med. Sebastian Haas MHA

seit 01.10.2013  Stv. Ärztlicher Direktor und Leiter Schwerpunkt Burnout und Belastungs-

krisen der Privatklinik Hohenegg

2010 – 2013  Chefarzt und Bereichsleiter Erwachsenenpsychiatrie Sektor Winterthur; 

Integrierte Psychiatrie Winterthur (IPW)

2012 Master of Health Administration MHA, Universität Bern

2010 Schwerpunkttitel in Konsiliar- und Liaisonpsychiatrie

2009 Weiterbildungsdiplom Management im Gesundheitswesen, Universität Bern

2005 – 2009  Leitender Arzt und Bereichsleiter Ambulanz & Krise  

Integrierte Psychiatrie Winterthur (IPW)

2002 – 2004  Oberarzt und Betriebsleiter Kriseninterventionszentrum 

Integrierte Psychiatrie Winterthur (IPW)

Dr. med. Florian Schoch

Seit 01.07.2023  Leitender Arzt und Leiter Schwerpunkt Angsterkrankungen der Privatklinik 

Hohenegg 

2016 – 2023  Leitender Arzt Medizinzentrum Dübendorf und Leiter Angebot  

Psychiatrie & Psychotherapie der ACAMED AG

2017  Zertifizierter medizinischer Gutachter Swiss Insurance Medizin (SIM)

2015 – 2016  Leitender Arzt und Standortleiter Psychiatrisches Ambulatorium Uster 

(Neuaufbau) im Rahmen des Zentrums für Angst- und Depressions-

behandlung Zürich

2012 – 2014  Oberarzt und Standortleiter Psychiatrisches Ambulatorium Grenchen 

 (Neuaufbau) innerhalb der Psychiatrischen Dienste der Solothurner  

Spitäler (soH)

 

Dr. med. Caesar Spisla

seit 24.04.2017  Leitender Arzt und ab 1.4.2018 Leiter Schwerpunkt Depressive  

Erkrankungen der Privatklinik Hohenegg

2014 – 2017  Chefarzt Erwachsenenpsychiatrie des Clienia Psychiatriezentrums  

Wetzikon PZW / PZU

2009 – 2014  Stv. Chefarzt im Externen Psychiatrischen Dienst EPD der Psychiatrischen 

Dienste Aargau AG PDAG


