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Wissenschaftlicher Beirat 
 

 

Prof. Dr. phil. Christoph Flückiger 

 

Prof. Dr. Christoph Flückiger hat von 1996-2004 an der Universität Bern Psychologie 

studiert und 2006 (Prof. K. Grawe) über das Thema Ressourcenorientierte Psychotherapie 

promoviert. Von 2009 bis 2011 war er mit einem Stipendium des Schweizer Nationalfonds 

(SNF) an der University of Wisconsin-Madison (Prof. B.E. Wampold) tätig. Die Habilitation 

folgte 2012 zum Thema „Forschungsansätze im Kontextuellen Metamodell“. Christoph 

Flückiger ist eidgenössisch anerkannter Psychotherapeut und Supervisor (2008 erfolgte die 

Praxisbewilligung und 2016 die Supervisoren-Zusatzqualifikation). Er ist Mitglied der 

Fachgruppe Psychotherapie der Föderation Schweizer Psychologinnen und Psychologen. 

Seit 2016 ist er SNF-Professor für Allgemeine Interventionspsychologie und Psychotherapie 

und leitet die gleichnamige Abteilung an der Fakultät für Psychologie der Universität 

Zürich. Seine Forschungs- und Lehrinteressen liegen in der Erforschung allgemeiner 

Wirkfaktoren in der Psychotherapie und in psychologischen Interventionen. Er ist 

Haupteditor der Zeitschrift Psychotherapy Research. Christoph Flückiger ist verheiratet, hat 

drei Kinder und wohnt in Bern. 


